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EINLADUNG ZUM … 

RHETORIK-SEMINAR FÜR 

KOMMUNALPOLITIKER*INNEN 

Reden ist essenzieller Bestandteil des Miteinanders. Mit 

Worten kann man informieren, beschreiben, sich 

präsentieren, aber auch verletzen oder manipulieren. 

Deshalb ist es wichtig, sich den eigenen Stil und dessen 

Wirkung bewusst zu machen. In dem Seminar wird für 

einen bewussten Umgang mit Sprache geworben – mit 

dem Schwerpunkt, sich auf die eigenen Stärken zu 

besinnen: 

 

 Wie finde ich heraus, was ich zu sagen habe?  

 Wie bereite ich mich auf Reden, Gespräche oder Diskussionen vor?  

 Wie präsentiere ich mich und meine Inhalte?  

 Wie behaupte ich mich in schwierigen Diskussionen? 

 

>> Referentin:  Julia Ostrowicki, freie Trainerin für Kommunikation der AfK 

>> Termin:    Samstag 24. Juni 2023  

>> Zeit:   10:00 bis 16:00 Uhr 

>> Tagungsort:   Wilhelm-Pfannkuch-Haus, 34117 Kassel, Humboldtstraße 8 A, 

  Elisabeth-Selbert-Saal (Parkplätze im Hof) 

>>> Anmeldung:  https://www.spd-hessen-nord.de/seminaranmeldung/ 

 

Das Seminar findet in Zusammenarbeit mit der AfK Hessen e. V. statt. Wir erheben einen 

Teilnahmebeitrag von 15,00 €. Alkoholfreie Getränke und ein Mittagsimbiss sind enthalten. 

Der Teilnahmebeitrag ist auf das Konto des SPD-Bezirks Hessen-Nord bei der Kasseler 

Sparkasse, IBAN: DE44 5205 0353 0200 0821 16, BIC: HELADEF1KAS zu überweisen. Mit 

Zahlungseingang wird die Anmeldung gültig. Die Stornierungsfrist beträgt 48 Stunden. 
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